
 Проект недельного учебного  плана   

5 м (математический) и 7 м (математический) классов (ФГОС-2021) 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы классы/ 

классы 

                            Классы 

5м 7м 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 4 

Литература 3 2 

Иностранны

е языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 6 (у)                               

- 

Алгебра                    - 4 (у) 

Геометрия                     - 3 (у) 

Вероятность и статистика                      -      1(у) 

Информатика 

                     - 

 

 

 

1 

Общественн

о-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание - 1 

География                       1 2 

Естественно

научные 

предметы 

Физика                     - 2 

Химия                      -                                

- 

Биология 1 1 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1  

  5м 7м 



Искусство Изобразительное искусство 1 0,5 

Музыка 1 0,5 

Технология Труд (технология) 2 2 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины -  

Физическая 

культура 

Физическая культура                   2 2 

Итого                28 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 

Элективные курсы 

Математи

ка и 

информат

ика 

Практикум по решению 

математических задач  

1  

 Решение практико-ориентированных 

задач по математике 

 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

 

29 32 

Количество учебных недель 34 34 

Количество часов в год 

9
8
6

 

1
0
8
8

 

 


