
ПРОЕКТ    НЕДЕЛЬНОГО  ПЛАНА  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  5М (математический) и 7 М (математический) 

КЛАССОВ 

1.Внеурочная деятельность 

 

Наименование курса 

внеурочной деятельности 

    Количество часов 

5м 7м 

Обязательная  часть 

Россия –мои горизонты  1 

Разговор о важном 1 1 

Олимпийский резерв 

(физическая культура ) 

1 1 

Функциональная 
грамотность («Основы 
математической 
грамотности», «Финансовая 
грамотность») 

1 1 

ИЗО  0,5 

Музыка  0,5 

Вариативная часть  

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1 1 

Введение в информатику 1  

ИТОГО 5 6 

 

2. Дополнительное образование: 

 Предлагаемые курсы/кружки   7 м класс 

Математика для программирования  

Математические  задачи повышенной 
сложности 

 

Олимпиадные задачи  по математике  

Робототехника  

Занимательная физика  

ТРИЗ, Python-языки программирования  

  

 


